
แผนประหยัดพลังงาน 
ส านักงานเทศบาลต าบลคลองทรายขาว  อ าเภอกงหรา   จังหวัดพัทลุง 

.............................................................. 

ที่มาและเหตุผลความจ าเป็น 
       ด้วยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ได้แจ้งแนวทางประหยัดพลังงานในหน่วยงานภาครัฐ ตามมติ
คณะรัฐมนตรีเศรษฐกิจนัดพิเศษ เมื่อวันที่  16 มีนาคม  2555  โดยให้หน่วยงานราชการด าเนินมาตรการลดใช้
พลังงานลงให้ได้อย่างน้อย 10% เพ่ือลดการน าเข้าน้ ามันจากต่างประเทศ ซึ่งกระทรวงพลังงาน โดยส านักงาน
นโยบายและแผนพลังงาน (สนพ.) ได้จัดท าแนวทางประหยัดพลังงานในหน่วยงานภาครัฐ เพ่ือลดการใช้ไฟฟ้า
และน้ ามันเชื้อเพลิงในหน่วยงานและจัดระบบรายงานและประมวลผลผ่าน www.e-report.energy.go.th  
และส านักงาน ก.พ.ร. ได้ก าหนดให้ “มาตรการประหยัดพลังงาน” เป็นตัวชี้วัดประเมินผลการปฏิบัติราชการ
เริ่มตั้งแต่ปีงบประมาณ  พ.ศ. 2555  ซึ่งได้รับความร่วมมือจากส่วนราชการระดับกรม จังหวัด และสถานศึกษา  
เข้าระบบการรายงานประมาณ  80%  ของจ านวนทั้งหมด  แต่ยังมีหน่วยงานภาครัฐที่ไม่ได้อยู่ในกรอบการ
ประเมินผลของส านักงาน ก.พ.ร. ได้แก่  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  จ านวน  7,853  แห่ง  มีหน่วยงาน
ประมาณ  2%  ที่ได้ด าเนินการตามมตคิณะรัฐมนตรีและเข้าระบบรายงานข้างต้น 
     เทศบาลต าบลคลองทรายขาว ได้ตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาที่เกิดขึ้นดังกล่าว และอันเป็นเหตุ
ให้งบประมาณรายจ่ายขององคก์รเพ่ิมข้ึนอีกท้ังยังเป้นภาระต่องบประมาณของประเทศชาติด้วย ดังนั้นเทศบาล  
จึงได้ก าหนดมาตรการประหยัดพลังงานตลอดจนการติดตามประเมินผลการด าเนินงาน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย
ของการลดปริมาณการใช้พลังงาน นอกจากนี้ ยังต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจของบุคลากรภายในส านักงาน
ทุกส่วนราชการของเทศบาล เพ่ือลดการใช้พลังงานให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดและให้มีประสิทธิภาพเพ่ิม
มากขึ้น 
     ในการนี้  จึงได้จัดท าแผนประหยัดพลังงานเพ่ือใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติในการลดปริมาณการใช้
พลังงานของ ส านักงานเทศบาลต าบลคลองทรายขาว  ให้เกิดผลอย่างมีประสิทธิภาพ   

วัตถุประสงค์ 
   1. เพ่ือให้การใช้พลังงานของส านักงานเทศบาลต าบลคลองทรายขาว เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และ
มีเป้าหมายลดลง 10% เมื่อเทียบกับการใช้พลังงาน ปีที่ผ่านมา)  
    2. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมและตระหนักถึงความส าคัญในการประหยัดพลังงานของบุคลากรทุก
ระดับ 
    3. เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใช้พลังงานให้เป็นผู้รู้คุณค่า ใช้อย่างคุ้มค่าและเกิด
ประโยชน์สูงสุด 

เป้าหมาย 
   เทศบาลต าบลคลองทรายขาว ลดใช้พลังงานลง อย่างน้อย 20%  (เม่ือเทียบกับการใช้พลังงานปีที่ผ่าน
มา) 
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กลยุทธ์ในการด าเนินงาน 
   เพ่ือให้การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานของส านักงานบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้  
จึงได้ก าหนดกลยุทธ์ในการด าเนินงาน ไว้ดังนี้ 
กลยุทธ์ที่ 1  การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานของส านักงานเทศบาลต าบลคลองทรายขาว 
มาตรการ 
   1. ส านักปลัดเทศบาล จัดตั้งคณะท างานเพ่ือจัดท าแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานให้เป็นไปตามมติ
คณะรัฐมนตรี 
    2. คณะท างานก าหนดมาตรการ แนวทางการประหยัดพลังงานในด้านไฟฟ้าและน้ ามันเชื้อเพลิงและ
อ่ืน ๆ ที่ส่งผลให้การใช้พลังงานลดลง 
   3.  ให้ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดจัดเก็บข้อมูลให้มีประสิทธิภาพตามแนวทาง 
   4.  การประเมินผล 
กลยุทธ์ที ่2  การสร้างจิตส านึกและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบุคลากรให้มีการประหยัดพลังงาน 
มาตรการ 
   ประชาสัมพันธ์สื่อ  รณรงค์  เผยแพร่ด าเนินงานในการประหยัดพลังงานของส านักงานเทศบาลต าบล
คลองทรายขาว 
กลยุทธ์ที่ 3  การติดตามประเมินผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานของส านักงาน 
เทศบาลต าบลคลองทรายขาว 
มาตรการ 
    1. ให้หัวหน้าส านักปลัด/ผู้อ านวยการรกองคลัง/ผู้อ านวยการกองช่าง และ ผู้อ านวยการกองการศึกษา
ควบคุมก ากับดูแลการปฏิบัติตามแผนการด าเนินงานภายในหน่วยงานของตน 
    1.1 ให้บุคลากรภายในส านัก/กอง ปฏิบัติตามแผนการด าเนินงานของส านักงานอย่างเคร่งครัด 
    1.2 พิจารณาปรับปรุงและแก้ไขอุปสรรคในการด าเนินงานเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
    1.3 ให้ผู้ดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดประจ าส านัก/กองหรือพ้ืนที่ มีหน้าที่
ตรวจสอบ ก าชับ สั่งการผู้ปฏิบัติงานในพ้ืนที่ให้ปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอย่างเคร่งครัด 
มาตรการ   
    2. การรายงานผล การติดตามประเมินผล 
       จัดท ารายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติ รอบ 6 เดือน และ 12  เดือน ต่อผู้บริหารหรือผู้ที่
เกี่ยวข้อง 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
    การด าเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานของส านักงานเทศบาลต าบลคลองทรายขาว  มี
ประสิทธิภาพ  โดยมีเป้าหมายลดลง  10%  (เม่ือเทียบปริมาณการใช้พลังงาน ปีที่ผ่านมา) 
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แผนประหยัดพลังงาน 
ของ  ส านักงานเทศบาลต าบลคลองทรายขาว  อ าเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง 

กลยุทธ์ 
มาตรการและแนวทางปฏิบัติ 

หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

กลยุทธ์ที่ 1 การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน ของส านักงานเทศบาล 
มาตรการ 
            1. ให้เทศบาลต าบลคลองทรายขาว จัดตั้งคณะท างานเพื่อด าเนินการ
จัดท าแผน มาตรการประหยัดพลังงานตามมติคณะรัฐมนตรี 
               1.1 ระดับส านักงาน 
                         - จัดตั้งคณะท างาน 
               1.2 ระดับส านัก/กอง 
                         - จัดตั้งผู้ดูแลรับผิดชอบประจ าพ้ืนที่หน่วยงาน ในการติดตาม 
ตรวจสอบก าชับ และสั่งการ ให้ปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการประหยัดพลังงาน 
            2. ก าหนดมาตรการและแนวทางการประหยัดพลังงานในด้านไฟฟ้า 
น้ ามันเชื้อเพลิง และอ่ืน ๆ ที่ส่งผลให้การใช้พลังงานลดลง 
               2.1 มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟ้า 
                    2.1.1 การใช้เครื่องปรับอากาศ 
                         1)  เปิด – ปิด ช่วงเวลา 09.30 - 11.30 น. และ 13.00 -16.00  
น. ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสภาพอากาศตามความเหมาะสม 
                         2)  ตั้งอุณหภูมิปรับอากาศ ที่ 25 – 27 องศาเซลเซียส 
                         3)  ไม่เปิดเครื่องทิ้งไว้ขณะที่ไม่มีผู้ปฏิบัติงาน 
                         4) กลางคืนไม่ควรเปิดเครื่องปรับอากาศหากไม่จ าเป็น โดยเฉพาะ
ผู้อยู่เวรกลางคืน 
                         5) งดการเปิดเครื่องปรับอากาศในวันหยุดราชการหากไม่จ าเป็น 
                         6) ท าความสะอาดแผงกรองอากาศและคอยล์ความเย็น อย่าง
น้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
                         7) ท าความสะอาดชุดระบายความร้อนที่ติดตั้งภายนอกอาคารทุก 
ๆ 6 เดือน 
                         8) ติดตั้งกันสาดหรือผ้าม่านหรือปลูกต้นไม้เพ่ือให้เกิดร่มเงา
บริเวณอาคาร 
                         9) เปิด–ปิด ประตูเข้า-ออก ของห้องที่มีการปรับอากาศเท่าที่
จ าเป็น 

 
 
 
 
 

ส านักปลัด 
 

ทุกฝ่าย/ทุกกอง 
 
 
 
 

ทุกฝ่าย/ทุกกอง 
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กลยุทธ์ 
มาตรการและแนวทางปฏิบัติ 

หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

                    2.1.2 การใช้แสงสว่าง 
                         1)  ให้ใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงานที่มีมาตรฐาน เช่น 
หลอด LED แทนหลอด นีออนช์ มีฉลากเบอร์ 5 
                         2)  ปิดไฟฟ้าเป็นเวลา 12.00 – 13.00 น. และช่วงเวลาพัก
กลางวัน และหลังเลิกใช้งานทุกครั้ง ส าหรับช่วงกลางคืนให้เปิดเฉพาะดวงที่จ าเป็น
เท่านั้น 
                         3)  เปิด-ปิดไฟฟ้าเป็นเวลา แสงสว่างเท่าท่ีจ าเป็น 
                         4) อย่าเปิดไฟทิ้งไว้เมื่อไม่มีคนอยู่ 
                         (5) ก าหนดผู้เปิด-ปิดไฟฟ้าช่วงกลางวัน กลางคืน ช่วงเลิกใช้งาน 
อย่างชัดเจนในแต่ละกอง และไฟส่วนกลาง โดยให้ผู้อ านวยการกองแต่ละกองเป็นผู้
ก าหนดช่วงเวลา เปิด-ปิด ในช่วงกลางวัน ส าหรับไฟส่วนกลางคืน  มอบให้ นายจ าลอง  
ชายเกตุ  เป็นผู้ เปิด-ปิด 
                         6) ถอดปลั๊กไฟฟ้าและแสงสว่างในบางจุดที่ไม่จ าเป็น  
                         7) สวิตซไ์ฟให้แยกควบคุมเฉพาะตัว ส าหรับที่ใช้สวิตซ์ตัวเดียวใน
การเปิด-ปิด ไฟฟ้าต้องปรับปรุงแก้ไข 
                         8) บ ารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้าอย่างสม่ าเสมอ ตรวจสอบสายไฟฟ้า
ไม่ให้ช ารุด ให้อยู่ในสภาพดีใช้งานปกติ 
                         9) ใช้กระจกใสแทนการสร้างผนังทึบ 

                     2.1.3 เครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 
                         1) ปิดเครื่องเม่ือไม่มีการใช้งานเกิน 30  นาที 
                         2) ตั้งหน้าจอโปรแกรมพักหน้าจอภาพอัตโนมัติ เมื่อไม่มีการใช้
งานเกิน  15  นาที 
                         3) เครื่องพิมพ์ปิดเครื่องเมื่อเลิกใช้งาน 
                         4) ถอดปลั๊กคอมพิวเตอร์ เครื่องพิมพ์ เครื่องส ารองไฟ ทุกครั้งเมื่อ
เลิกใช้งานในแต่ละวัน 
                         5) ก่อนพริ้นงานต้องตรวจดูให้ละเอียด ก่อนว่าถูกต้อง พิมพ์ตก
หล่น ตัวเลข ตัวอักษรหรือไม่ 
                         6) ตรวจเช็คเครื่องคอมพิวเตอร์ เครื่องพิมพ์ และอุปกรณ์
คอมพิวเตอร์ สายไฟ ปลั๊กคอมฯ รวมทั้งบ ารุงดูแลรักษาให้พร้อมใช้งานอย่างสม่ าเสมอ 

ทุกฝ่าย/ทุกกอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทุกฝ่าย/ทุกกอง 
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กลยุทธ์ 

มาตรการและแนวทางปฏิบัติ 
หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

                    2.1.4 น้ ามันเชื้อเพลิง 
                         1)  มอบหมายผู้รับผิดชอบรถยนต์ส่วนกลางแต่ละคันให้ชัดเจน 
                         2)  ขับรถไม่เกิน 90 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ไม่ลากเกียร์ ไม่เบิ้ลแรง ๆ 
เวลาออกรถ 
                         3)  ดับเครื่องยนต์ทุกครั้งขณะจอดรถหรือแวะข้างทาง 
                         4)  กรณีไปทางเดียวกันไปด้วยกัน 
                         (5) หลีกเลี่ยงชั่วโมงเร่งด่วน 
                         6) วางแผนก่อนการเดินทาง  
                         7) ลมยางต้องพอดี ไส้กรองต้องสะอาด 
                         8) ไม่บรรทุกของเกินความจ าเป็น 
                         9) หากติดต่อทางโทรศัพท์ได้เป็นการดี ลดการใช้รถยนต์ 
                         10) ตรวจเช็คเครื่องยนต์ เป็นประจ า เช่น ระบบเบรก คันเร่ง  
                         11) ปรับแอร์รถยนต์ให้พอดี และปิดแอร์รถก่อนถึงท่ีหมาย 2-3 
นาที เช็คระบบแอร์ เช่น รังผึ้ง,ท่อแอร์,ตู้แอร์ ให้ดีก่อนการเดินทาง 
                         12) ท าความสะอาดรถให้สะอาดอยู่เสมอทุกวัน พร้อมใช้งาน 
                         13) การใช้รถให้ปฏิบัติตามระเบียบของทางราชการที่ก าหนด 
                         14) ดูแลรักษารถส่วนกลางให้ใช้งานได้สม่ าเสมอ 
                         15) ก าหนดคนดูแลรับผิดชอบ ควบคุมการใช้น้ ามันเชื้อเพลิง 
                     2.1.5 เครื่องถ่ายเอกสาร 
                         1) ใช้เท่าที่จ าเป็น 
                         2) เปิด-ปิด เครื่องถ่ายเอกสารตามคู่มือการปฏิบัติงาน                          
                         3) ก าหนดคนถ่ายเอกสารให้ชัดเจน 
                         4) เลิกใช้งานถอดปลั๊กทุกครั้ง 
                         5) เครื่องถ่ายเอกสารหากช ารุด รีบแจ้งร้านซ่อมทันที 
                     2.1.6 เครื่องต้มน้ า เครื่องท าน้ าเย็นน้ าร้อน 
                         1) ใช้เท่าท่ีจ าเป็น 
                         2) ถอดปลั๊กช่วงเวลา 16.00 น. เมื่อเลิกใช้งานทุกครั้ง ทุกวัน 
                         3)  ไม่ควรเสียบปลั๊กท้ิงไว้ทั้งวัน ทั้งคืน 
                    2.1.7 เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ  
                        1) ใช้เท่าที่จ าเป็น 
                         2) ถอดปลั๊กเม่ือเลิกใช้ทุกครั้ง 
                         3) ตรวจสอบ ซ่อมแซม บ ารุงรักษาให้ดีอยู่เสมอพร้อมใช้งาน    
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